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cePupP

Bedomnings — rapporteringsintervall i CPUP

Sjukgymnast- och arbetsterapeutformuliret anvdinds till alla barn och ungdomar minst till och med 15
ars dlder och som ldngst till och med 18 ars dlder. Vuxenformuldiret far lov att anvindas fran och med
16 drs alder och skall anvindas till alla fran och med 19 drs alder. Det finns sdledes en zon mellan 16
och 18 ars dlder da det dr frivilligt vilket formuldr man viiljer.

Sjukgymnastformulér och arbetsterapeutformuliir

1. Personer i GMFCS I + MACS I bedoms en gang per ar fram till och med den manad barnet
fyller 6 ar, dérefter vid jamna fodelsear, dvs. vid 8, 10, 12, och 14 ars alder. Vid 16 och 18 ars
alder bedoms personen antingen med sjukgymnast och arbetsterapeutformulir eller med
vuxenformuléret.

2. Alla vriga bedoms tva ganger om aret fram till och med den manad barnet fyller 6 ar, direfter
en gang om aret fram till och med 15 ars alder. Fran och med 16 ars alder bedoms personen en
gang om aret antingen med sjukgymnast- och arbetsterapeutformulir eller med
vuxenformuldret fram till och med 18 arsalder.

Observera att det endast &r de personer som har bade GMFCS T och MACS I som bedoms glesare, de
som har GMFCS 1 i kombination med MACS II-V, eller MACS I i kombination med GMFCS II-V
beddms enligt punkt 2. Det dr naturligtvis fritt att bedoma tétare vilket kan vara ldmpligt om man har
en person som visar tecken pa forsdmring. Om en person av nagon anledning missar ett
bedomningstillfille skall man, for att det inte ska ga for lang tid mellan tva bedomningar, kalla
personen igen s snart det dr mojligt. Direfter foljer personen ater bedomningsintervallen.

Undersokningsformulir for vaxna
Erbjudande om undersokning baseras pa personens GMFCS-niva.

GMFCS 1 Undersoks vid 18, 21, 24, 27, 30 ars alder, dvs. vart tredje ar
GMEFCS 11 Undersoks vid 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30 ars alder dvs. vart annat ar
GMECS III-V Undersoks varje ar

Det dr naturligtvis fritt att undersoka tétare, och det kan vara lampligt om man har en person som visar
tecken pa forsdmring eller da det dr en betydligt ligre MACS niva &n GMFCS niva. Om en person av
nagon anledning missar ett bedomningstillfille skall man, for att det inte ska gé for lang tid mellan tva
bedomningar, kalla personen igen sa snart det dr mojligt. Darefter foljer personen ater
bedomningsintervallen.

EQ 5D

Anvinds till personer fran 18 ars alder som har formaga att sjélv besvara fragorna.

GMFCS 1 Fylls i vid 18, 21, 24, 27, 30 ars alder, dvs. vart tredje ar
GMECS II-V Fylls i vid 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30 ars alder dvs. vart annat ar
FSS

Anvinds till de personer fran 18 ars alder som har formaga att sjdlv besvara fragorna.
GMFCS 1 Fylls i vid 18, 21, 24, 27, 30 ars alder, dvs. vart tredje ar
GMECS II-V Fylls i vid 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30 ars alder dvs. vart annat ar

ADL-formuliir
Fylls i vid forsta kontakt efter 18 ars alder och nir avgorande fordndring sker, t ex om personen flyttar
till annat boende.

Hoft- och ryggrontgen
Se separata PM
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OP-formuliir
Rapporteras enligt regionala rutiner.

Neuropediatrikformulir
Endast ett formulir per person. Formuléret skall fyllas i snarast mojligt efter barnets 4 arsdag.
Komplettering kan ske efterhand i samma formulir.



