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Typ 3: collapsing type of kyphosis and no 
coronal plane deformity
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Indelning enligt Lonstein/Akbarnia:
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Risk för progress efter skelettmognad är 
0,8 grader/år om kröken <50 grader 
1,4 grader/år om   >50 grader 
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Kröken konvex på den sida som har 
låg bäckenhalva, bäckenet drar med 
ryggen. 
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Icke-kirurgisk behandling 
(”konservativ behandling”)

1.Anpassning av rullstol, trepunktsstöd. 
2.Korsettbehandling t ex TLSO 

ingen effekt på skoliosprogress (försena?)
stöd i sittandet
oklar effekt på lungfunktion

3.Korsettbehandling efter avgjutning
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Klinisk bedöming: 
1. Funktionsbedömning: förflyttning, 

sittfunktion, bål/huvudbalans, intellektuell 
funktion/kontakt

2. Kotpelaren i sittande och liggande, pelvic
obliquity. Krökens storlek och utseende, 
flexibilitet.

3. Höftstatus; kontrakturer, dislokation, 
smärtreaktion

4. Neurologiskt status; spasticitet. 
5. Skelettmognad, menarche, kvarstående 

tillväxt. 
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Förlust av bålbalans.

Patienter med gångförmåga kan förlora densamma. 

Pelvic obliquity tillsammans med subluxation och luxation i höft (orsakssamband?).

Patienter utan gångförmåga försämras och förlorar sittbalans, och kan ej längre sitta 
upprätt vilket i sin tur försvårar kontakt och kommunikation. De blir ”funktionellt 
tetraplegiska”.

Patienten tvingas att sitta halvliggande och utvecklar lättare trycksår på tuber ischii, 
trochanter major, sacrum eller os pubis. 

Intertriginösa sår och trycksår kan uppkomma mellan revben och crista iliaca. 

Smärta förekommer i allt större utsträckning när deformiteten progredierar, i första 
hand crista-revbensbåge. 
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Det, som är sanning i Berlin och Jena, 
är bara dåligt skämt i Heidelberg.   

Fröding, Ur Gitarr och dragharmonika, 1891. 
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Främre kirurgi inget att satsa på 

OBS 
Vid MMC för att undvika bakre 
kirurgi genom dålig hud
Ev komb främre-bakre
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Tsirikos et al. J Spinal Disorders 2012

45 patienter med tetraplegi
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Skrämmande!!!
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Sitoula et al. J Spinal disorders.   2014

Komplikationer: Pankreatit  (24%), respiratoriska problem, 
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Mortalitet   28% vid 10 år,  50% vid 15 år. 
Obs pat op 1986 - 2006



CPUP 2014

Overall satisfaction rate 92%
93 % reported improvement with sitting balance, 94% with cosmesis, and 
71% in patient’s quality of life.

Functional improvements seemed limited, but 8% to 40%
of the patients still perceived the surgical results as improvement.

The postoperative complication rate was
27%. 
Preoperative Cobb angle of the major curve was 88°(rang e: 53°–141°), 
which corrected to 39°(range: 5°–88°) after surgery. 
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CPCHILD5 questionnaire 
assess the HRQL before the 
operation and at the last 
follow-up.
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VEPTR

Expansion thoracoplasty

Barn < 10 år
Thorax insufficiens syndrom

Fri mobilisering
Förlängning var 6:e månad



3 ���
�
��'
��

���

CPUP 2014

Growing rods

”förlängningsstag”

Shilla (ej låsta)

Komplik: spontanfusion, 
infektion, lossning etc
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MAGEC™ MAGnetic Expansion Control
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