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Mål vid utgången av år 2016:  
 

• 80 % skall ha en täckningsgrad på minst 80 %  

• 40 % skall ha en täckningsgrad på minst 95 %  

• 100 % skall ha öppen redovisning av resultatdata  

• 100 % skall presentera onlinedata till verksamheterna    

• 80 % skall presentera resultatdata för patienterna  

• Antalet forskningsprojekt skall ha ökat med 300 %    

• 80 % av verksamhetscheferna skall använda kvalitetsregistren  

i sitt förbättringsarbete 

 

 



Antalet publicerade artiklar i Nationella kvalitetsregister 



Antalet publicerade artiklar i CPUP 



Antalet publicerade artiklar i olika Nationella kvalitetsregister 





Disputerade  i CPUP 

Eva Nordmark ”Measurements of function in 

children with cerebral palsy” 

 

Areej Elkamil ”Treatment of spasticity in children 

with cerebral palsy” 

 

Elisabet Rodby Bousquet ”Posture, postural ability 

and mobility in cerebral palsy” 



Doktorander i CPUP 

Måns Persson Bunke ”The hip and spine in cerebral palsy” 

 

Katarina Lauruschkus ”Fysisk aktivitet på lika villkor – delaktighet i fysisk 

aktivitet hos barn och ungdomar med cerebral pares” 

 

Maria Hermanson "Prevention of hip dislocation in cerebral palsy” 

 

Katina Pettersson "Quality of life and musculoskeletal deformities in children 

with cerebral palsy” 

 

Jenny Hedberg "Arm/hand function in children with cerebral palsy; change 

over time, prediction of contractures and method development of an 

objective measuring method" 

 

 



Styrkan med CPUP   

• Totalpopulation 

• Många deltagare 

• Standardiserad uppföljning 

• Långtidsuppföljning 

 



Vuxna 

Hälsa och livskvalitet – Ann Alriksson-Schmidt, Lena W, Elisabet RB 

 

Faktorer som påverkar sittandet – Atli Augustsson, Elisabet RB 

 

Fatigue och smärta – Kerstin Arph Hammargren, Reidun J, Tomasz C,  
            Elisabet RB 

 

24-timmars positionering – Elisabet Rodby-Bousquet 

 

Fysisk aktivitet – Lisa Waltersson, Elisabet RB 

 

Gång, ledrörlighet – Anette Brantmark, Lena W, Eva N 

  

 

 

 

 



Barn 

 

• AFO inför OP – Line Lyskjaer  
 

• Fysisk aktivitet – Katarina Lauruschkus 
 

 

• Rörlighetsutveckling ÖE – Lena Krumlinde,   

      Marianne Arner, 

                                                       Jenny Hedberg 

• Långtidsuppföljning av totalpopulation med spastisk 

diplegi - Lena Westbom 

 



Analys av instrument - metoder 

• Skoliosbedömning – Måns Persson-Bunke 

• CPCHILD – Katina Pettersson 

• PPAS – Elisabet Rodby-Bousquet 

• House funktionsklass, House tumställning och 

Zancolli – Anna Glaas 

• GMFCS –  Eva Nordmark 

 

 

 

 

 



Ortopedi 
 

• Riskfaktorer höft - Per Larnert 

• CP-risk score, asymmetri - Maria Hermanson 

• Operationsresultat höft - Nikos Kiapekos 

• Operationspanorama register – Anna Telleus 

• Skeletthälsa – Ann Charlotte Söderpalm 



Benmassans utveckling under livet 

Z-score för barn 



Benmassans utveckling – viktiga faktorer 



Benmassans utveckling under livet 

Z-score för barn 



Unni Narayanan 

Multicenterstudie 12 länder 

 

1. Ingen behandling 

2. Adduktor-psoas teneotomi 

3. Femurosteotomi trots symptomfri 

4. Femurosteotomi vid symtom 

5. Salvage (caputresektion etc) 

CP Hip Outcome Project – CHOP 

Utvärdering med bland annat CPCHILD 



1. Health, Quality of life and participation 

2. Family 

3. Cost-effectiveness and economic modelling 

4. Programme satisfaction of CPUP 

5. Implementation feasibility 

 

 

CPUP-E 



Alla får forska! 



CPUP-dagar 2015: 

15 - 16 oktober 2015 

Scandic Star, Sollentuna 

Tack! 


