
Yrkesträff ortopedingenjörer 
agenda: 
10:45-11:15 Registerdata ortoser från 2013/förslag till  
  förbättringar i fysiomanualen om ortoser  
  (Fredrik Bergljung/Tina Andersson) 
11:15-11:30 mer om handortoser med CAD 
  (Michael Ceder) 
11:30-11:45 mer om handortoser i silikon 
  (Mikael Sparr) 
11:45-12:00 diskussion  (alla) 
12:00-12:30 AFO vid Achillesförlängning och att använda 
  registerdata  (Line Lyskjaer) 

 
 
 



Skillnader sedan sist: 

Barn födda fr år 2000 (alla regioner) 

• Ståskal 26---23% (fr 2009)  

• Korsett 8,5--11% (fr 2010) 

• AFO 54-53% (fr 2011) 

– Variationen regionvis består 

• Ståskal R 4-40% 

• Korsett R 5-22% 

• AFO   R36-73% 
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Andel korsett/GMFCS 
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Korrelerar andel korsetter med andel 
scolios hos barn f 2000--- GMFCS III-V? 
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Med eller utan ortos NE/GMFCS 
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Födda 2000-2013 (data fr 2013 protokoll) 
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Wingstrand et al. BMC Musculoskeletal Disorders 2014, 
15:327 

 

Ankle-foot orthoses in children with cerebral 

palsy: a cross sectional population based study 
of 2200 children  

• Analys användning & resultat AFO ROM+funktion 

• Kartläggning av AFO bl a ålder, GMFCS 

• Jämförande kontrakturutveckling AFO-anv  mellan 
2011-2012 
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AFO in children with CP: a cross sectional population 
based study of 2200 children  

 
• ½ av barn m CP har AFO  

• ¾ av funktionella AFO uppnådde mål 

• ¾ av ROM AFO bibehåller/förbättrar rörlighet 

– Ingen statistisk skillnad i anv tid 

– Sämre ROM initialt=bättre resultat 

 

http://www.biomedcentral.com/1471-2474/15/327 
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Andel av totala mängden ortoser på NE 
från rapporter 2013: 

                   ROM  Funktion 
• AFO  68%    62%  
• KAFO 4%  2% 
• KO  4%  1% 
• HO  2%  1% 
 
Funktionella ortoser: 
1. Förbättra gångförmåga    
2. Förbättra balans/ge stabilitet 
3. Underlätta träning 
4. Annat 
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Andel funktionella AFO regionvis 
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