Adderande information om Fysiska fritidsaktiviteter fér barn med USCP till

arsrapportering vid CPUP dagarna Stockholm 2015
Eva Nordmark & Lena Westbom

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

“ Uppgift saknas
E1ngen

~ Enstaka

K1-2 ggr/vecka

& Minst 3 ggr/vecka

Figur. Fordelning av frekvens av fysisk fritidsaktivitet per landsting/region bland 735

barn med USCP i aldrarna 0 -14 ar.




10- i- topp fysiska fritidsaktiviteter
USCP

1. Simning, vatten aktiviteter

Fotboll,Amerikansk fotboll,rugby i lag eller
oorganiserad med vanner pa fritiden

Ridning

Innebandy, landhockey
Dans

Gymnastik gympass
Racketsport
Styrketraning

. Cykling

10. Kampsport
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Angivna orsaker till att ej deltaga i
fysiska fritidsaktiviteter for
297 av 821 (36%) barn med USCP

Transportproblem

Sjukdom

Tid

Bristande anpassning

Bristande assistans

Inget behov

Utbud finns ej
Bristande ork a

Annat

Ar inte intresserad

Ingen uppgift om orsak
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