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Larmvarden for passiv ledrdrlighet (i grader) for vuxna
| CPUP

Ovre Extremiteten

Gult
Axelabduktion >120° <160°
Axelflexion >120° <160°
Axelutatrotation >0° <45°
Axelinatrotation >0° <40°
Armbagsextension >-30° <-10°
Armbagsflexion
Underarmssupination >45° <80°
Underarmspronation >45° <80°
Handledsextension >0° <60°
med raa ingrar 207 <6
Handledsflexion
Handled
ulnardeviation
Handled ~0° <20°

radialdeviation




Nedre Extremiteten

GMECS I-111 Gult

Hoftabduktion >20° <30°
Hoftinatrotation >30° <40°
Hoftutatrotation >30° <40°

Hoftflexion >100° <110°

Hoftextension

Hamstringsvinkel >130° <140°

Knéaflexion >110° <120°
Knéextension >-10° <0°
Dorsalflexion vid o o
flekterat kna ~10 =20
Dorsalflexion vid o o
extenderat kna >0 <10
GMFCS V-V Gult
Hoftabduktion >20° <30°
Hoftinatrotation >30° <40°
Hoftutatrotation >30° <40°
Hoftflexion >90° <100°
Hoftextension >-10° <0°
Hamstringsvinkel >120° <130°
Knaflexion >900° <100°
Knéextension >-20° <-10°
Dorsalflexion vid o o
flekterat kna A =
Dorsalflexion vid >-10° <0°

extenderat kna




