
Vill du delta i forskningsprojekt om vuxna med cerebral pares? 
 

 

VEM? 

Vi söker dig som är vuxen och har cerebral pares (CP) eller är närstående 
till en vuxen person med cerebral pares. 
 

 
VARFÖR? 
Syftet med detta projekt är att ta reda på vilka svårigheter och 
problemområden som är viktiga för vuxna med cerebral pares. Vi vill också 
veta vad i omgivningen som underlättar eller är ett hinder. 
 
VAD? 
Vi utgår från ICF ”internationell klassifikation av funktionstillstånd, 
funktionshinder och hälsa” som utvecklats av Världshälsoorganisationen 
(WHO). ICF omfattar flera områden som kroppsstruktur (tex leder, 
muskler), kroppsfunktion (tex smärta, sömn, spasticitet), aktivitet och 
delaktighet (tex kunna förflytta sig, kommunicera, sysselsättning).  
Vi vill utveckla en kortversion av ICF, en ”lista” över vilka svårigheter som 
har störst betydelse för att bättre kunna möta olika behov.  

 
     HUR? 

Vi bokar tid för en intervju. Vi går igenom en lista med olika områden 
inom ICF. Du får svara på vilka områden som kan vara svåra, vad som 
underlättar och vad som kan vara ett hinder.  
Intervjun tar ca 1-1,5 timme.  

 
  

VILL DU DELTA ELLER VETA MER? 
Om du väljer att delta i projektet har du rätt att hoppa av när som helst. 
Informationen som samlas in kommer att behandlas konfidentiellt. 
Forskningshuvudman är Region Västmanland.  
Mer information finns i informationsbrevet.  

 
         Är du intresserad av att delta eller har frågor om studien –  
         kontakta ansvarig forskare: 

 
Elisabet Rodby Bousquet, docent och leg. sjukgymnast 
Centrum för klinisk forskning, 721 89 Västerås 

 
Ring: 021-17 59 79 
Skicka sms: 0721-53 07 42 
Skicka mail: elisabet.rodby.bousquet@regionvastmanland.se 
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