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12-frageversion, administrerad av ombud

Detta frageformular handlar om den enskildes svarigheter pa grund av sitt halsotillstand och
dar du svarar som ombud i din roll som van, anhorig eller vardare. Med halsotillstand avses
sjukdomar, och andra halsoproblem som kan vara kortvariga eller langvariga, skador, psy-
kiska eller kanslomassiga problem och problem med alkohol eller droger.

Tank tillbaka pa de senaste 30 dagarna och besvara dessa fragor utifran hur svart din van,
anhorig eller den du vardar har haft att utfora féljande aktiviteter. Var god och ringa in endast
ett svar per fraga.

H4% | Jag ar (vélj en av féljande | 1 = | make/maka 5= | annan slakting
personer).
2 = | foralder 6= | van
3 = | son eller dotter 7 = | personal inom vard
och omsorg
4 = | bpror eller syster 8 = | annan (specificera)

a8Fragorna H1-H3 kommer i slutet av formularet.

Vilken svarighet har den enskilde haft under de senaste 30 dagarna med:

S1 Att std under l&ngre perioder Ingen | Liten | Mattlig | Stor | Extrem/
sasom 30 minuter? kan inte

S2 | Attta hand om sitt hushall? Ingen | Liten | Mattlig | Stor | Extrem/
kan inte

S3 Att lara sig en ny uppgift, till exem- | |ngen | Liten | Mattlig | Stor | Extrem/
pel hur man kommer till en ny plats? kan inte

S4 | Hurstort problem har han/hon haft | |nget | Litet |Mattligt| Stort | Extremt/
med att delta i aktiviteter i sam- kan inte

hallet (till exempel festligheter, re-
ligidsa eller andra aktiviteter) pa
samma satt som andra kan?

S5 | Hurmycket har han/hon paverkats | |nget | Litet |Mattligt| Stort | Extremt/

kanslomassigt av sitt halsotill- kan inte
stand?

Var vénlig fortsétt till nasta sida...
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Vilken svarighet har den enskilde haft under de senaste 30 dagarna med:
S6 | Att koncentrera sig under tio minuter Ingen | Liten | Mattlig | Stor Extrem/
pa att géra nagot? kan inte
S7 | Att ga en langre strdcka sasom en Ingen | Liten | Mattlig | Stor Extrem/
kilometer? kan inte
S8 | Att tvatta hela kroppen? Ingen | Liten | Mattlig | Stor | Extrem/
kan inte
S9 | Att kla sig? Ingen | Liten | Mattlig | Stor | Extrem/
kan inte
S10 | Att bemdéta manniskor som han/hon Ingen | Liten | Mattlig | Stor Extrem/
inte kanner? kan inte
S11 | Att bibehalla en vanskapsrelation? Ingen | Liten | Mattlig | Stor Extrem/
kan inte
S12 | Sitt dagliga arbete eller studier? Ingen | Liten | Mattlig | Stor Extrem/
kan inte
H1 | Allt sammantaget, hur manga av de senaste 30 dagar-
na har han/hon haft dessa svarigheter? Ange antal dagar _______
H2 | Under hur manga av de senaste 30 dagarna var
han/hon helt oférmégen att genomfora sina vanliga ak- | Ange antal dagar
tiviteter eller arbeta pa grund av nagot halsotillstand?
H3 | Om man inte rdknar de dagar han/hon var helt ofor-
mdgen, hur manga av de senaste 30 dagarna skar Ange antal dagar _______
han/hon ned eller minskade pa sina vanliga aktiviteter
eller arbete pa grund av nagot halsotillstand?

Detta var den avslutande fragan. Tack.
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