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BEHANDLING AV MUSKELSPÄNNINGAR

Baklofen

Selektiv dorsal rhizotomi

Botulinumtoxin



RCT-studie

randomisering
(n = 20)

BoNT-A injektioner 

Ortos
Bimanuell träning

Ortos
Bimanuell träning

Två omgångar under ett år

ÅEfter interventionsåret:

üUpprepadBoNT-A i kombinationmed intensivarbetsterapigavbättre
effekt påbimanuellhandfunktionjämfört med enbartarbetsterapi

üROM aktivsupination ochmålinriktadeaktiviteter förbättradesi båda
grupper



Borttagna bilder från 
SCPE-videor
om dyskinetisk CP/dystoni



Våra resultat efter baklofenpumpςmuskelspänningar och rörelseomfång
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Våra resultat ςfunktion och aktivitet
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Sittande före och efter pump
tryckregistrering, Ida, snart 7 år

Kate Himmelmann



Girls

Boys

0,4-4%

Tillgång till ITB i 

Europa

Kate Himmelmann



Deep brain stimulation

Å 2 elektroder i globus pallidus internus

Å 5 d senare: Implantation av óinternal pulse generatorô: som 

producerar en högfrekvent elektrisk strömpuls



DBS

Neurostimulator

pulsgenerator

Elektrod 

m 4 poler



DBS globus pallidus int bilat



Systematisk review

DBS (n=14+1meta-analysis)
ÅVidailhet2009 (n=13) pilot study, adults

ÅAir 2011 (n=6/31)

ÅGimeno2012 (n=5/6) smärta/komfort, sittande etc.

ÅOlaya2013 (n=6)

ÅMarks 2013 (n=9/17) jfr DYT 1 och CP

Å Lumsden2013 (n=28?/70) tidig debut sämre resultat

ÅMartinez 2013 (10/33)

ÅKoy2013 (n=8) youngadults

ÅGimeno2014 (n=14/30) COPM 1 yearfollow-up

ÅKeen2014 (n=5)

ÅRomito2014 (n=15) 5 yearfollow-up

ÅKim 2014 (n=5/12)

Meta-analys (Koy et 

al.) av 68 patienter/20 

artiklar (Burke -Fahn-

Marsden) visar att 

DBS gav effekt på 

dystonin men mycket 

varierande grupper i 

studierna 

Kate Himmelmann





Föregående tabell finns i:

MonbaliuE, HimmelmannK et al. Clinical 
presentation and management of dyskinetic
cerebral palsy. Lancet Neurology2017; 16: 741-49. 



http://www.aacpdm.org/resources/care -

pathways/dystonia#
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Oralmeds Dystonia Chorea

Dopaagonists(L-Dopa) K L

Anticholinergics(Trihexiphenidyl, 
benz(a)tropine)

J L

Benzodiazepines (diazepam, clonazepam) J J

Baclofen J

Clozapine J

Dopaantagonists(Pimozide, Haloperidol) J

Monoamineblockers (Tetrabenazine) K J

alpha2 receptor agonist (Clonidine) J

Monoaminedepleters (Reserpine) J

AED (Carbamazepine) J

AED (Levetiracetam) J

Dantrolene J

Gabapentin J

References: 1984, Marsden- 2001, Hoon - 2002, Chuang- 2003, Edgar - 2007, Sanger - 2009, Rice - 2010, Cloud - 2011, Ben Pazi- 2011, Carranza-del Rio -
2011, Kölker- 2012, Roubertie- 2013, Jankovic- 2014, van Karnebeek- 2016, Liow- 2016, Lumsdenς2016, Koy






