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PM for hoftuppféljning av vuxna med CP

Uppféljningen bestams av GMFCS-niva, Migrationsprocent (MP) och eventuell acetabular
dysplasi vid senaste undersokningen samt om personen har 6kande béckensnedhet (pelvic
obliquity).

Om personen ar i GMFCS niva 11-V och inte ar rontgad tidigare gors rontgen backen frontal.
Graden av lateralisering (MP) och dysplasi avgor fortsatt uppféljning.

Personer med MP <40%, ingen dysplasi och rakt backen behdver bara rontgenundersdékas om
man ser en forsamrad abduktionsférmaga eller vid nytillkomna hoftsmaértor.

Personer med dysplasi eller personer med MP >40% dér lateralisering och/eller
béackentippning okat vid de senaste undersokningarna kontrolleras med ny rontgen.
Tidsintervallet for fortsatta kontroller sker individuellt baserat pa alder, hoftstatus och tidigare
undersokningar.

Personer med luxerad hoft och personer med lateraliserad hoft dar man bestamt att operation
inte ar aktuell behdver inte rontgenundersokas.
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