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Innehall

= Verksamhet och uppdrag
= Upplagg pa traningsperiod

= Exempel pa anpassningar
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Om Motorik och traningscenter

= Kompletterande enhet till habiliteringscenter

= LansoOvergripande

= Avgransat uppdrag i olika team
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= ] traningsteamet arbetar fysioterapeuter och
instruktorer.

= Ett team for barn <18 ar, ett team for vuxna >18
ar.
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Malgrupp
= Personer med rorelsenedsattning

= Pre-/postoperativ traning

= Traning i samband med botulinumtoxininjektioner

= Traning i annat syfte
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Upplagg traningsperiod

Del 1 Del 2 Del 3

Med fysioterapeut Sjalvstandig traning Tréning pa annan plats
Malformulering Instruktdr ger stéd Uppfdljning med fys.ter
Beddmning Ev nya mal Utvardering
Traningsperiod Uppféljning med fys.ter  Avslut

Utvardering
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= Samarbete med lokala gym.

= Checklista for varje patient vad som behoéver
undersdkas.

= Gemensamma studiebesok.
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