


Patientfall

» 4 ar 7 manader
» Habiliteringen pga spraksvarigheter - autism?

» Foraldrar och forskolepersonal vill fa en samlad bild av
barnets funktionella formaga inom dagliga aktiviteter,
forflyttning och socialt/kognitivt.

» Kunde valt bort ansvar.
» Foraldrarna svara via digital lank
» Forskolepersonal via intervju.




VAD MATS?

-Barnets funktionella formaga jamfors med andra barn i
samma alder utan funktionsnedsattningar:

MATS i T-poang

-Barnets egna utveckling kan matas over tid:
Skalpoang




Resultat -forskolepersonal

SAMMANFATTNING

Testdatum

Skalpo&ng

T-poang’ Percentil’ ' # Items

Dagliga aktiviteter 17/11/2023 49 0.77 31 4 0.21 57
Forflyttning 17/11/2023 62 1.18 39 12

Socialt/Kognitivt 17/11/2023 51 1.32 13 <1

Ansvar 17/11/2023 33 2.97 26 1




Resultat - foraldrar

Testdatum Skalpoang T-podng’ Percentil’ [ # items
Dagliga aktiviteter 16/11/2023 51 0.66 37 8 -0.8
Forflyttning 16/11/2023 63 0.59 41 17 -1.56
Socialt/Kognitivt 16/11/2023 56 0.86 25 2 0.01

Ansvar 16/11/2023 38 1.81 36 9 0.24
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Svarsalternativ -dagliga aktiviteter,
forflyttning, socialt/kognitivt

-Uppgifter i hemmet ) . ) )
» Vet inte- ingen markering/inga

-Hygien poéng

-Kla sig
-Ata och tillreda maltid

» 1- Gor inte (for ung)
-Springa och leka » 2- Svart
-Nivaskillnader » 3- Lite svart
-Sta och gé > 4- Latt

-Grundlaggande rorelser och forflyttning

-Sjalvkontroll/Egenvard
-Samspel
-Kommunikation

-Vardagskognition




Svarsalternativ -ansvar

> -sjélvkontroll » Vet inte (inga poang, ej med i
resultatet
» -samspel
> -kommunikation » 1- Den vuxnes hela ansvar
o » 2- Den vuxnes storsta delen av
» -vardagskognition ansvaret

» 3- Den vuxnes och barnet delar lika
pa ansvaret

» 4- Barnets storsta ansvar

» 5-Barnet har hela ansvaret




Dagliga aktiviteter -mal 1

» Tvatta handerna rena: 2 fsk,

Rakar ansiktet

Klipper fingernaglarna pa bada handerna

Klipper tanaglarna pa bada fotterna

Torkar haret med en hartork

Tar schampo, tvattar och skoljer haret

Torkar sig sjalv med toalettpapper

Oppnar, stanger och laser en dorr pa offentlig toalett
Satter tandkram pa tandborste och borstar tanderna
Tvéttar kroppen ren vid bad eller dusch

Torkar haret med en handduk

Satter pa och stanger av vattnet vid handfat

Torkar nédsan noggrant med en pappersnasduk
Tvattar handerna rena 1




Dagliga aktiviteter - mal 2

» Ta pa sandaler, skor utan knappning (stovlar?): 2 fsk, 3 hemma

Tar pa och knapper BH

Knapper halsband eller halskedja

Knapper lank till armbandsur

Satter upp haret i en hastsvans

Snorar skosnéren i sneakers eller kdngor

Knyter skor

Tar pa sig tights eller strumpbyxor

Knapper skarp/balte

Faster harklammor

Stoppar in skjorta eller blus

Tar pa sig och knapper byxor

Tar pa sig och knapper skjorta

Faster ihop och drar upp blixlas

Tar pa vantar/ handskar

Tar pa strumpor

Tar pé sig en T-tréja

Tar pa sandaler och skor utan knappning

Tar av sig T-troja 1
Tar av sig byxor med resarlinning 1
Tar av strumpor 1 2




Forflyttning mal 1

» Cykla pa trehjuling - 1 fsk, 2 hemma

UPPGIFTSKARTA: Forflyttning Skalpoang = 62, SEM = 1.18, Fit = -2.14
Springa och leka

Cyklar 2

Hoppar hopprep i 10 minuter 1 2 3 4
Gar armgang i Klatterstalining *r 2 4
Tar sig upp ur simbasséng utan att anvénda stege 1 2

Haller fart pa gunga gn. boja/strécka benen 1 |2

Gar upp ur simbasséng med hjalp av poolstegen 1 *s 4

Klattrar upp och ner i kltterstallning i 2

Cyklar pa trehjuling w 3 4

Klattrar uppfor stege till en rutschkana 1 "2 4

Sparkar staende pa en rullande boll 1 2 3 4

Vdjer for personer eller foremal nar hen springer 1 2 3 4

Tar sig fram pa ak-leksak utan pedaler 1 2 3 4




Socialt/kognitivt -mal 1

» Anvander enstaka ord/tecken for att fraga: 2 fsk, 3 hemma

» Anvander enstaka ord, gester eller tecken: 2 fsk, 4 hemma

Skriver korta anteckningar

Uppger adress och telefonnummer
Beskriver vilken hjélp som behdvs
Forklarar anledningar till handlingar

Lé&r ut en ny lek/aktivitet

Anvander ord som igar/imorgon/idag
Anvander ord/tecken for att stélla fragor
Anvander flera ord/tecken tillsammans 2
Anvander ord/tecken for att fraga 1
Anvander enstaka ord, gester eller tecken 1 3




Kognitivt/socialt - mal 2

» Anvander leksaker for enkla latsaslekar: 3 fsk, 4 hemma

» Ova i olika miljoer och for olika situationer- leka kok fungerar, ej buss, affar
mm.

ardagskognition

Anvander en karta 1 2 3
Skriver en rapport pa 2-3 sidor

Fdljer komplexa instruktioner

Hittar telefonnummer och adresser

Anvander en kalender eller almanacka

Ra&knar fram ratt antal sedlar

Raknar fram ratt antal mynt

Skriver en kom i-haglista med 3-4 punkter

Fdljer skrivna instruktioner

Anvander en klocka

Skriver namn lasbart

Forstar skyltar i samhallet

Kopplar ihop veckodagar med deras aktiviteter

Tittar efter trafik i bada riktningar

Fdljer instruktioner i en stor grupp

Kopplar ihop tid med speciell aktivitet

Farstar sig pa siffror

Farstar skrivna namn

Bygger ett 5-10 bitars pussel

Féljer instruktioner i en liten grupp

Forstker l16sa saker pa ett nytt satt

Bygger enkla konstruktioner 1
Anvander leksaker for enkla latsaslekar 1
Forsoker att fa leksaker att fungera 1

Visar intresse for fsremal 1 3




