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CPUP – KOGNITIVA FUNKTIONER VUXNA 
 

 

Personnummer (ååååmmdd-nnnn)  ________________________________________________ 

 

Efternamn______________________________ Förnamn______________________________ 
 

Bedömningsdatum (år – mån – dag)_______________________________________________  
 

Bedömning utförd av ___________________________________________________________ 
 

Arbetsplats ___________________________________________________________________ 
 

 

KOGNITIVA FUNKTIONER (ICD-10 kod)  
 

Intellektuell funktionsnedsättning (psykisk utvecklingsstörning) (F70-F79) (kryssa ett alternativ) 

� Ingen intellektuell funktionsnedsättning  

� Lindrig intellektuell funktionsnedsättning (F70) 

� Medelsvår intellektuell funktionsnedsättning (F71) 

� Svår/grav intellektuell funktionsnedsättning (F72-F73) 

� Ospecificerad intellektuell funktionsnedsättning (F79) 

� Kan ej fastställas/ej bedömd 
 

Specifika störningar eller autism (F80-F84) (kryssa samtliga alternativ) 

 Ja Nej Vet inte 

Specifika störningar av tal- och språkutveckling (F80) � � � 

Specifika störningar av inlärningsfärdigheter (F81) � � � 

Autismspektrum (F84) � � � 

Specifika svårigheter som inte täcks av ICD-10 tex visuospatiala svårigheter � � � 

 

Beteendestörning (F90-F98) (kryssa ett alternativ) 

� Ingen beteendestörning 

� Hyperaktivitetsstörningar (t. ex. ADD, ADHD) (F90) 

� Beteendestörningar och emotionella störningar med debut särskilt under barndomen (F91-98) 

� Kan ej fastställas/ej bedömd 

 

REKOMMENDERADE TEST (kryssa i de test som använts) 
 
 

� WAIS             Wechsler Adult Intelligence Scale 

� Beery-VMI    Beery-Buktenica Developmental Test of Visual-Motor Integration     

� BRIEF-A       Behavior Rating Inventory of Executive Function, Adult Version   

� VABS             Vineland Adaptive Behavior Scales 
                       

 

 

ANDRA TEST SOM ANVÄNTS FÖR BEDÖMNING (kryssa i de test som använts) 
 

� SON-R 6-40   Snijders-Oomen Non-verbal Intelligence Test     
� ABAS             Adaptive Behavior Assessment System 

� RCFT      Rey Complex Figure Test  

� Enbart klinisk värdering        
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EVENTUELLA TILLÄGGSTEST – skalpoäng anges ej (kryssa i de test som använts) 
 

� Raven’s        Raven’s Progressiva Matriser  

� RBANS       Repeatable Battery for the Assessment of Neuropsychological Status 

� Leiter       Leiter International Performance Scale 

� CVLT       California Verbal Learning Test  

� CFT 20-R        Cattell’s Fluid Intelligence Test  

� ADEXI           Adult Executive Functioning Inventory 

� D-KEFS        Delis-Kaplan Executive Function System  

� WCST       Wisconsin Card Sorting Test 

� Annat test       Ange vilket: ____________________________________________________ 
          

 

 

SPRÅK, KOMMUNIKATION och ANPASSNING vid genomförande av test 
 

Språk  Kommunikationsmetod  Anpassning 

� Svenska  � Tal  � Ingen anpassning 

� Annat språk, tolk  � AKK   � Anpassning av test/testsituation 
 

 

TESTRESULTAT  
 

WAIS Skalpoäng 
(medel 10, SD 3) 

Index Indexpoäng/IQ 
(medel 100, SD 15) 

Blockmönster   Verbal funktion  

Likheter  Perceptuell funktion  

Sifferrepetition   Arbetsminne  

Matriser   Snabbhet  

Ordförråd  HELA Skalan (HIK)  

Aritmetik    

Symbolletning     

Visuella pussel     

Information    

Kodning    

(Bokstavs-siffer-serier)    

(Figurvikter)    

(Förståelse)    

(Överstrykning)    

(Bildkomplettering)    
 

 

SON-R 6-40 Skalpoäng (1-19)  Totalpoäng (55-145) 

Analogier  SON-IQ hela skalan  

Mosaiker  IQ (korrigerad Flynn-effekt)  

Kategorier     

Mönster    
 

 

Beery-VMI Standardpoäng (45-129) 

Visual-motor integration  

Visual perception test  

Motor coordination test  
 

 



 KOGNITIONSFORMULÄR FÖR VUXNA 2026-01-24 

 

3 
 

EXEKUTIVA FUNKTIONER 
 

 

 

ADAPTIV FÖRMÅGA 
 

VABS  Standardpoäng 

Kommunikation  

Färdigheter i vardagen  

Sociala färdigheter  

Generella adaptiva färdigheter  

 

 

 

VISUOSPATIAL FÖRMÅGA, MINNE 
 

 

KOMMENTARER (ange tex. typ av anpassning i testsituation, om underlag för bedömningen 

inhämtats på annat sätt, om testet genomförts av annan vårdgivare eller annan information av 

betydelse för kognitionsbedömningen såsom kvalitativa observationer) 
 

 

 

 

 

 

 

 

BRIEF-A T-poäng 
(självskattning) 

T-poäng 
(närstående) 

Index T-poäng 
(m 50, SD 10) 

Inhibition    Beteenderegleringsindex (BRI)   

Flexibilitet    Metakognitivt index (MI)  

Emotionell kontroll    Global exekutiv funktion (GEF)  

Monitorering      

Initiering     

Arbetsminne      

Planering/organisation      

Uppgiftsmonitorering     

Ordning på material      

ABAS GAF/Adaptiv domän Standardpoäng 
(självskattning) 

Standardpoäng 
(närståendeskattning) 

GAF   

Kognitiv domän   

Social domän    

Praktisk domän   

RCFT T-poäng/Tid sek Percentilintervall 

Omedelbar återgivning T-poäng  

Fördröjd återgivning T-poäng  

Rekognition T-poäng  

Kopiering Tid sek  


